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Ich zitiere mal aus dem aktuellen Heft der Stiftung Warentest:

"Auch sonst gilt: Das letzte Wort hat der Arzt. Was er nicht verbietet, ist erlaubt – trotz
Krankschreibung: einkaufen, Kino, tanzen, manchmal sogar Leistungssport."

Keiner ist gezwungen, zuhause zu bleiben, wenn er krank geschrieben ist - es sei denn, der Arzt
hat es verschrieben.

Tolles Kollegium übrigens 
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