
Sport in der Freizeit
Beitrag von „Petroff“ vom 27. März 2013 13:35

Ich liiiiebe Sport. Am liebsten laufe ich einem Ball oder ähnlichem her. Leider sind das alles
Sportarten, bei denen man auf Mitspieler, Hallen etc angewiesen ist. Daher kann ich nicht so
oft, wie ich gerne möchte. Also gehe ich zwischen 1 und 5 mal die Woche. Fitnessstudios sehe
ich aber lieber von aussen und das Fahrrad ist für mich ein Fortbewegungsmittel und kein
Sportgerät.
Ich könnte allerdings nur schwer Sport aus gesundheitlichen Gründen treiben. Es muss einfach
Spass machen.
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