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Zitat von Piksieben

Lehne muss natürlich trotzdem sein

Warum?

Zitat von Piksieben

Mit dem Sitzball habe ich auch schmerzhafte Erfahrung.

Sitzball taugt auch nicht, weil das Kippen der Hüfte von diesem nicht begrenzt wird. Man sitzt
eigentlich nicht darauf -- insbesondere nicht sicher -- sondern eiert nur 'rum.

Pausi
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