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Was das Gesundheitsamt angeht, habe ich wohl eher eine A...karte gezogen. Von Kollegen, die
gerade eine Untersuchung auf dem für mich zuständigen Gesundheitsamt hatten, habe ich gar
Unerfreuliches gehört. 

Dass man sich in meinem gesetzten Alter noch mit solchen Problemen rumschlagen muss... 

Ich bin schon seit 25 Jahren Vegetarier, laufe jeden Tag ein-zwei stramme Runden mit dem
Hund, rauche nicht, trinke keinen Alkohol, habe gute Blutwerte und einen guten Blutdruck...
und sitze nun da und mach mir fast ins Hemd wegen dieser Untersuchung. 

Gibt es denn irgendwelche Möglichkeiten, den untersuchenden Arzt in seiner Urteilsfindung
positiv zu beeinflussen? Z.B., indem ich von meinem Hausarzt ein Gutachten mitbringe oder
indem ich eine Bestätigung mitbringe, dass ich Mitglied im Fitnessstudio bin oder...? Heieiei.
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