
Warming Up (kleine Sportübung gesucht)
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Wie wäre es mit "head and shoulders"...
oder
"Komm, wir gehen auf Löwenjagd" (braucht vielleicht etwas zu viel Platz?)
oder
ihr könntet Gangnamstyle (?) tanzen

...auf jeden Fall: viel Spaß!!! 
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