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Ich hatte vor einigen Jahren auch ein ähnliches Problem.
Dann hab ich aber an meiner Einstellung etwas geändert und komme jetzt mit einer gewissen
Arbeitslautstärke gut zurecht:)
Ich dachte zuerst auch immer, dass es leise sein muss. Aber mittlerweile weiß ich, dass das
nicht funktioniert und eher zu einem Teufelskreis wird..
Vielleicht kannst du ja mal bei einem Kollegen zuschauen, um herauszufinden, wie viel Lärm
der zulässt?? (Damit du eine Relation zur Lautstärke deiner Klasse bekommst.)

Außerdem muss man die Aufmerksamkeitsspanne eines Kindes betrachten. Du machst sicher
nicht alle 20 Minuten eine Bewegungspause, dann ist für die Kleinen ein kurzer Austausch und
lautes Kramen bestimmt eine gern angenommene Pause..

1
https://www.lehrerforen.de/thread/36066-klasse-generell-unruhig-was-mache-ich-
falsch/?postID=314783#post314783

https://www.lehrerforen.de/thread/36066-klasse-generell-unruhig-was-mache-ich-falsch/?postID=314783#post314783
https://www.lehrerforen.de/thread/36066-klasse-generell-unruhig-was-mache-ich-falsch/?postID=314783#post314783

