
Burnout bei Grundschullehrer/-innen
Beitrag von „isabella72“ vom 8. August 2013 13:57

schau doch mal hier:
Anti-Burnout, Reduktion der Arbeitsbelastung, Selbstschutz ... und mehr.

1https://www.lehrerforen.de/thread/36751-burnout-bei-grundschullehrer-innen/?postID=320271#post320271

https://www.lehrerforen.de/board921-lehramt/board6-allgemein/15539-anti-burnout-reduktion-der-arbeitsbelastung-selbstschutz-und-mehr/
https://www.lehrerforen.de/thread/36751-burnout-bei-grundschullehrer-innen/?postID=320271#post320271

