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Bei unsren 4. Klässlern ist um 21 Uhr komplette Nachtruhe - ich würde mich da aber vorher gar
nicht SO genau festlegen, weil es die Umstände manchmal auch einfach anders erfordern.
Bewährt hat sich ein Tagesplan, auf dem die Kids immer sehen können wann was passiert
(sonst kommen permanent dieselben Fragen), entweder hänge ich den tagesaktuell auf oder
schon am Vorabend. Ich kopiere meist ein paar Stadt-Land-Fluss Spielpläne, manchmal nehme
ich ein bisschen WOlle mit (Freundschaftsbänder), ich habe immer Spiele im Kopf, mit denen
ich einen Abschlussabend gestalten kann - aber meistens brauche ich das alles gar nicht.
Wichtig ist auch zu wissen, was es vor Ort alles gibt (viele Jugendherbergen haben Spielekisten
für draußen und drinnen). Cd-Player ist auch super - ob zum Singen, Cd hören, wecken oder für
einen Discoabend.
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