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Hallo Tootsie,

habe eben mal flott gegoogelt aber leider keinen direkten Anbieter gefunden. In einem Laden
habe ich kürzlich wieder das "Anti-Monster-Spray" gesehen. Gegen die bösen Monster unter
dem Bett.

Ich denke, da muss man einfach kreativ sein: Heimwehtropfen, -saft oder -pillen. Das können
entweder Bachblütennotfalltropfen sein, oder ein ausgefallener Saft oder eben auch Tictacs.
Wichtig ist der Name des Mittels und deine Überzeugung für das Kind.
Neben Heimwehmedizin fällt mir auch beispielsweise "Gute Nacht Medizin", "Schmerz weg"
oder "Durchhaltesaft" ein. Für ein Spray kannst du eine kleine Pumpflasche nehmen und ein
paar Tropfen ätherisches Öl in Wasser hineingeben. Wenn es dann zum Einsatz kommt, und da
bin ich geizig, da man Medizin ja nicht so schnell verabreicht, kannst du es ja noch 3 mal
schwenken oder in jede Ecke des Zimmers sprühen und es wird garantiert helfen.

Wenn vorhanden, kannst du ja auch noch einen kleinen Trommeledelstein in die Spraylösung
stecken. Du kannst ja selbst am besten einschätzen, worauf deine Schüler anspringen.

Beim Schreiben kam mir noch die Idee für ein Mutspray. Übertreiben würde ich es jedenfalls
nicht und auch nicht den Schülern im Vorfeld zeigen oder detailliert erzählen.
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