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Zitat

Manchmal frage ich mich, ob die hohe Burnout-Rate bei Lehrern in einigen
Fällen etwas damit zu tun haben könnte, dass sie ihre subjektive
Überzeugung für die einzige objektive Wahrheit halten und eben an der
Realität der Meinungsvielfalt scheitern...?

.. Na ja ganz so krass ist es ja nicht. Viele Lehrer spüren/erfahren/wissen halt, dass es so, wie es
"von oben" vorgegeben wird, nicht geht.

Wahrscheinlich ist das Geheimnis, dass man nicht mehr mitdenkt und einfach das macht, was
einem gesagt wird - völlig egal, was man selber richtig oder falsch findet. Wenn man das dann
auch noch im Schnitt auf 40 bis 45 Stunden/Woche beschränkt und sich einen klaren
"Feierabend" setzt, bekommt man wahrscheinlich eher kein Burnout. Wenn die Kinder
untergehen, nichts lernen etc. wurde das eben "von oben" so bestimmt. Fertig.
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