
1. Klasse - Wege aus dem Chaos??
Beitrag von „Bribe“ vom 19. Oktober 2013 10:33

Oh ja, das kenne ich.
Bei jeder meiner Klassen war es am Anfang so...
Also Kopf hoch!
Trotzdem ein paar Denkanstöße: Du brauchst auf jeden Fall viel Geduld und musst den
Maßnahmen Zeit zum wirken geben.
Frag doch mal deine Mentorin wie das bei ihr ist. Welche Kniffe und Tricks wendet sie an?
Kannst du dir was abgucken?
Ich habe gute Erfahrungen damit gemacht, ganz bewusst ruhige Phasen einzubauen. Vielleicht
eine kleine Geschichte die zum Thema passt? Oder ein Spiel, bei dem man leise sein muss?
Ansonsten versuche die Nerven zu behalten und Geduld zu haben!

Gruß 
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