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Ich bin auch Mutter von drei Kindern und kenne das Problem leider nur zu gut. Kinder werden
selten krank, wenn man es brauchen kann
und alle Welt erwartet, dass man immer einen Masterplan hat, wenn es dann doch einmal
passiert. Aus genau diesem Problem heraus,
haben wir seit mehr als 2 Jahren Au pairs, die uns jeweils ein Jahr lang begleiten. So kann ich
ein Kind auch dann mal zu Hause lassen,
wenn es eine leichte Erkältung hat und daher noch etwas Schonung braucht. Vielleicht findest
du ja einen für dich passenden Plan B.
Ich habe mein erstes Kind auch im Ref bekommen und mich damals in Schulrecht erkundigt,
was ich machen kann, wenn die Kind-krank-Tage
aufgebraucht sind. Die Antwort war simpel: im Normalfall geht es einer Mutter auch nicht gut,
wenn die Kinder krank sind und nachts nicht schlafen.
Häufig sind Mutter und Kind beide krank und somit könntest du dich krank schreiben lassen,
wenn es dir nicht gut geht.
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