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Hallo Friesin,

neben den schon genannten Tips gibt es noch eine weitere Möglichkeit: Auch ein/e
vernünftige/r Gesanglehrer/in mit guten Kenntnissen in Sachen Stimmfunktion könnte Dir
weiterhelfen. Vorsicht ist allerdings geboten bei Gesangspädagogen, die selber eher
Naturtalente sind und gar nicht genau wissen, warum sie gut singen können. (Die gibt es
durchaus!) Ich kenne aber Vertreter dieser Zunft, die echt Bescheid wissen über die
körperlichen Zusammenhänge und auch über den vernünftigen Gebrauch der Sprechstimme.
Das Schöne an dieser Lösung wäre, das Du auch noch etwas Musikalisches machen könntest!
(Vorausgesetzt, Du singst gerne…)

Viele Grüße,

Brasstalavista
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