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Esmer, lass dich bloß nicht verrückt machen.

Ich kann über meine Arbeitszeit nicht klagen. Ok, manchmal knubbelt es sich ein bisschen. Aber
das ist spätestens mit Beginn der Ferien vorbei. In welchem Beruf ist Entspannung derart
planbar?

Man kann seine Arbeitszeit aufblähen, indem man sich überall reinhängt und an jeder Ecke
stehenbleibt und stundenlange überflüssige Gespräche führt. Oder darüber jammert, dass das
Korrigieren von Klausuren so öde ist, statt sich hinzusetzen und zügig zu arbeiten. Manchmal
muss man auch ein bisschen schlampen, das bleibt nicht aus, schließlich muss ich mich auch
gesund erhalten, also mal was Gesundes kochen, Sport machen usw. Man kann sich eine
Menge Stress ersparen, wenn man in den Ferien, auch und gerade im Sommer, aufräumt und
Unterricht vorbereitet.

Viele Lehrer fahren (oft: fliegen) in Urlaub, sobald die Ferien angefangen haben. Einige bleiben
dann wirklich wochenlang weg. Andere trainieren nebenher noch Sportmannschaften, tanzen,
... Die wollen mir alle erzählen, dass sie permanent überarbeitet sind?

Wie gesagt, vergiss diese Horrorgeschichten. Das ist doch oft reine Angeberei. Üb dich im
effizienten Arbeiten und vermeide Leute, die immerzu jammern. Dann passt das schon.

1
https://www.lehrerforen.de/thread/37757-wie-sind-diese-unglaublichen-arbeitszeitangaben-zu-
erkl%C3%A4ren/?postID=330208#post330208

https://www.lehrerforen.de/thread/37757-wie-sind-diese-unglaublichen-arbeitszeitangaben-zu-erkl%C3%A4ren/?postID=330208#post330208
https://www.lehrerforen.de/thread/37757-wie-sind-diese-unglaublichen-arbeitszeitangaben-zu-erkl%C3%A4ren/?postID=330208#post330208

