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Es gibt auch eine "Sendung mit der Maus" zu dem Thema. Das wäre mir aber für eine erste
Klasse zu viel. Zuhause mit den eigenen Kindern kann man so eine Sendung sicher auch schon
sehen, wenn sie noch recht jung sind. In der Schule würde ich so einen Sachfilm erst ab dem 3.
schuljahr zeigen. Da liegt mir eher eine vorsichtigere Thematisierung, z.B. mit einem
Bilderbuch.

Panama
In meiner Unterrichtsreihe "Ich und die anderen" haben ich im Rahmen von Stationenarbeit Ich-
Bücher gestaltet. Darüber hinaus haben wir "Das kleine Ich bin ich" gelesen. Im Kunstunterricht
haben wir unsere Köpfe nachgestaltet, indem wir runde Pappen, mit Wasserfarben bemalt und
mit Krepppapierfrisuren versehen haben. Wir haben das "Lied über mich" und das Lied "Starke
Kinder" gesungen und ein Ich-Gedicht gelesen. Ach ja, da wir im Religionsunterricht gleichzeitig
zum Thema Gefühle arbeiten, habe ich letzte Woche noch ein "Gefühlsthermometer"
eingeführt. Dort können die Kinder ihre Klammer je nach aktuellem Befinden anklammern.
Geplant ist jetzt noch, die Klassenregeln zu besprechen und mit Fingerabdrücken zu
"besiegeln". Wichtig war mir die Eigenwahrnehmung, aber auch die Wahrnehmung und
Respektierung der Bedürfnisse anderer.
Das ist alles, was mir so spontan einfällt.
Tootsie
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