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Ja, an Gesamtschulen in NRW ist Hauswirtschaft reguläres Unterrichtsfach und kann auch als
solches studiert werden.

An "meiner" Gesamtschule haben in Jg. 5 alle SuS ein halbes Jahr Hauswirtschaft (jeweils die
halbe Klasse mit Technik im halbjährlichen Wechsel).
In den Jahrgängen 6 bis 10 gehört Hauswirtschaft zum Wahlpflichtbereich Arbeitslehre
(zusammen mit Technik und Wirtschaftslehre) und wird anteilig unterrichtet. Hier ist es dann
Hauptfach für die SuS.
In den Jahrgängen 9 und 10 wählen sie dann nochmal eines der Fächer Hauswirtschaft, Technik
oder Wirtschaftslehre als grundständiges (neben-) Fach für zwei Jahre. Hier ist es dann
tatsächlich so, dass die Hauswirtschaftskurse zu 90% aus Mädchen bestehen...

Edit: Ach ja, bei uns herrscht seit Jahren chronischer Mangel an ausgebildeten
Hauswirtschaftkollegen. Diejenigen, die es studiert haben, unterrichten kaum noch ihr
Zweitfach (nur noch in der eigen Klasse) und es ist schwer, jemanden zu finden, der es
fachfremd unterrichten will.

1https://www.lehrerforen.de/thread/38064-hauswirtschaft-an-der-gesamtschule/?postID=333743#post333743
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