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Ja, es hängt von vielen Faktoren ab. Ich finde langsames Rantasten und schrittweises Erhöhen
jedenfalls praktikabler. Und dass es nur die wenigsten machen stimmt mit meinen
Beobachtungen nicht überein. Im Gegenteil: Fast alle Mütter erhöhen nach ihren Wiedereinstieg
noch (mehr)mals die Stundenzahl.
Vollzeit arbeiten geht definitiv nur, wenn man Rückhalt durch die Familie (sei es Vater der
Kinder oder auch Oma) oder mind. einen zuverlässigen und flexiblen Babysitter, Tagesmutter
o.ä. hat - am besten sogar mehreres. Wenn man einen Mann hat, auf den man sich
betreuungstechnisch nicht verlassen kann und keine Familie vor Ort hat, finde ich es schon sehr
schwierig bis unmöglich, in unserem Beruf mit kleinen Kindern Vollzeit zu arbeiten.
Zudem steht im Ausgangspost, wie viele Stunden wohl machbar sind, OHNE abends noch
arbeiten/vorbereiten zu müssen und das heißt für mich, dass Vollzeit momentan wohl keine
Option ist. Da halte ich ca. 14 Stunden für gerade eben noch machbar. Angesichts der
Tatsache, dass die Threadstarterin noch nicht lange im Job war und nun recht lange zu Hause
war, würde ich sogar eher mit noch weniger Stunden einsteigen.
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