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Personal- und Sozialkompetenzen gehéren neben Sach- und Methodenkompetenzen zu den
Uberfachlichen Kompetenzen. Das bedeutet, sie sollen in jedem Fach geférdert werden --> sie
sind nicht fachspezifisch --> sie liegen "aullerhalb fachbezogener Kernlehrplane".

In den Rahmenlehrplanen (der Grundschule) von Brandenburg (und Hessen) ist jedem Fach ein
allgemeiner Teil vorangestellt, in dem diese fachunspezifischen Sachen noch einmal naher
erklart sind. So auch die Personal- und Sozialkompetenzen und die Sach- und
Methodenkompetenzen. Kurze Recherche hat das fir NRW nicht bestatigt, aber vielleicht habe
ich auch falsch geguckt.

In Brandenburg heilst es z.B. flr die Grundschule

Zitat

Soziale Kompetenz

Soziale Kompetenz zeigt sich in der Fahigkeit des Einzelnen, in wechselnden sozialen
Situationen Ziele erfolgreich im Einklang mit sich und anderen zu verfolgen.
Zunehmend koénnen sich Schilerinnen und Schiler in andere einflihlen, auf Argumente
eingehen und Konflikte I6sen. Sie vereinbaren Regeln, halten sich daran und tragen so
Verantwortung fir die gemeinsame Sache.

Zitat

Personale Kompetenz

Personale Kompetenz grindet auf Selbstvertrauen und Selbstwertgefthl, auf
wachsende emotionale Unabhangigkeit und Zutrauen in die eigenen Starken.
Zunehmend kénnen Schilerinnen und Schiler eigene Starken und Schwachen
erkennen, eigene Erfolge wahrnehmen und genieRen, aber auch Misserfolge verkraften
und mit Angsten umgehen. Es gelingt ihnen immer besser, einen Perspektivwechsel
vorzunehmen und je nach Situation der Jiingere oder derAltere, der Starkere oder der
Schwachere zu sein. Die Schulerinnen und Schiler arbeiten selbststandig, planen
eigene Handlungen und prifen sie kritisch. Sie fallen Entscheidungen, begrinden und
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verantworten sie und Ubernehmen Verantwortung fur die eigene Gesundheit.

Die sind jetzt natirlich auf die Grundschule zugeschnitten, aber ich denke, es wird deutlich, was
Sozial- und Personalkompetenz sind.

Wenn ihr so etwas nicht habt, kannst du ja in den genannten Fachern gucken, ob du dein Fach
findest. Da du nicht in der Grundschule bist, sondern in der weiterfUhrenden Schule, musstest
du dir dann einen entsprechenden Rahmenlehrplan ergooglen. Ich weiR allerdings nicht, ob
diese allgemeinen Kompetenzen dort auch den Fachern vorangestellt werden.

Ansonsten: die KMK Standards sind ja sozusagen der Ausgangspunkt aller landerspezifischen
Kompetenzcurricula. Es kdénnte also hilfreich sein, mal in den KMK Bildungsstandards zu
gucken.

P.S. Da du offensichtlich noch studierst, habe ich diesen Thread mal ins Unterforum "Studium

Lehramt" verschoben. Denke, hier passt er ganz gut hin! =
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