
Knieprobleme -Treppensteigen
Beitrag von „Tootsie“ vom 30. März 2014 13:35

Sinnvoll wäre eine Versetzung an eine Schule mit Aufzug oder ebenerdigen Klassenräumen.
Bei uns in der Stadt sind viele Schulen in Altbauten mit vielen Treppen. Eine Kollegin von so
einer Schule wurde nach einer Knie-OP extra für die Wiedereingliederung an eine andere Schule
abgeordnet.
Knie- und Rückenschmerzen habe ich leider auch reichlich. Mein Klassenraum ist zum Glück
ebenerdig. Das Treppensteigen lässt sich jedoch trotzdem nicht vermeiden.
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