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Zitat von marie74

Bei einem BMI über 35 hast du keine Chance. Aber du kannst ja dann gegen die
Nichteinstellung klagen.

Oder die zwei bis fünf Jahre bis dahin wie vorgeschlagen nutzen, um mit dem Gewicht drunter
zu kommen und sich diesen Psychoterror der Klagerei mit fraglichem Ausgang zu ersparen.
Zwei Leute haben es geschafft sich einzuklagen, aber wie viele haben es nicht geschafft? Die
Mehrheit denke ich, da brauchst du doch nur vor lauter Stress und Angst bei der Untersuchung
einen hohen Blutdruck haben und schon wird des als Beweis für Bluthochdruck gewertet... Ich
musste einen Wisch unterschreiben, der mich über die Risiken des Übergewichtes aufklärte,
unter anderem eine höhere Sterblichkeit und Neigung zu Depressionen und Suizid, Frechheit
ehrlich. Außerdem musste ich wie gesagt die Gewichtsentwicklung meines Hausarztes vorlegen
und mehrere Blutdruckmessergebnisse über einen längeren Zeitraum. Natürlich kann man es
darauf anlegen und nichts machen, aber wenn ich zwei bis fünf Jahre Zeit habe, kann ich
zumindest versuchen an meinem Gewicht zu arbeiten und wenn es aus verschiedenen Gründen
nicht funktioniert, dann hat man es wenigstens versucht. Klar, wenn man es nicht möchte und
sich wohl fühlt, ist es doppelter Mist. Erpresssung sozusagen. Ich muss aber dazu sagen, dass
ich auch immer dachte ich würde mich gut fühlen so wie ich bin. Die Wahrheit ist, dass ich mich
20 Kilo leichter um etliches wohler gefühlt habe und unbedingt wieder da hin möchte, das weiß
ich aber erst seitdem ich mal dort war  Bei mir ist es also so, dass ICH es auch möchte, dass
das Amt es auch so möchte, ist da nebensächlich. Natürlich muss jeder selbst entscheiden wie
er sich wohl fühlt und mit so einer blöden Situation umgeht.

Es wäre wirklich wünschenswert wenn es mehr solcher Urteile geben würde, aber ich denke das
ist eher die Ausnahme als die Regel.

Darauf einen  Scherz (Ich darf das, ich wieg selber zu viel) 

Gruß Jenny

1https://www.lehrerforen.de/thread/38369-diskreditierung-durch-%C3%BCbergewicht/?postID=337900#post337900

https://www.lehrerforen.de/wcf/index.php?page=Thread&postID=337871#post337871
https://www.lehrerforen.de/thread/38369-diskreditierung-durch-%C3%BCbergewicht/?postID=337900#post337900

