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Ich nutze eine externe 500 GB Festplatte, auf der bei jedem Herunterfahren alle Daten
gesichert werden (kein langer Speichervorgang, es werden nur die geänderten Daten
hinzugefügt). Das geht ohne zusätzliche software über Windows "Sichern und
Wiederherstellen".

Bei Virenattacken würde das natürlich auch nicht weiterhelfen, da die Festplatte dann
wahrscheinlich mitverseucht wäre. Deshalb sichere ich (neben der Nutzung von Programmen
wie Malwarebytes und anderen Virenprogrammen) die allerwichtigsten Daten, die aber nicht
voller persönlicher Daten sind (Unterrichtsmaterial, Gewerkschafts- und Schulungsmaterial,
Personalratsdinge) in Evernote. Da gibt es eine Fuktion "Order überwachen", die auch alle
geänderten Daten automatisch hinzufügt.

Persönliches (Briefe, Steuererklärung etc) sichere ich regelmäßig auf einem Stick.

1https://www.lehrerforen.de/thread/38487-daten-sicherung-back-up-programm/?postID=338859#post338859
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