Diskreditierung durch Ubergewicht

Beitrag von ,Josh” vom 10. Mai 2014 21:56

Zitat von neleabels

Wir Lehrer sind durchschnittlich gesehen kein drahtig muskuléser Berufsstand - hangt
wohl mit der vornehmlich sitzenden Tatigkeit und dem vielen Stress zusammen. <

Also das kann ich so fur mich nicht stehen lassen. Ich habe das Gefuhl, dass man sich als
Lehrer, insbesonders wenn der Unterricht tafellastiger ist, sich ziemlich viel bewegt, vor allem
geht man ja auch immer wieder durch, bleibt in Bewegung, damit auch die Aufmerksamkeit der
Schuler da ist und man mdglichst prasent ist. Aber das hangt sicher auch vom Bewegungsdrang
der Lehrperson selbst ab, ich musste mich bisher immer wieder zwingen, mich mal hinzusetzen.

Zitat von kloni

Wer schon einmal in den USA hospitiert hat, weilS, dass dort jeder dritte Lehrer
Ubergewichtig ist.

Trifft das nicht generell auf den Durchschnittsamerikaner zu?
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