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Zitat von Tamina

Ich würde auf keinen Fall etwas hinter seinem Rücken machen, sonderrn alles im
Gespräch mit ihm lösen.

Ich würde mir auf keinen Fall einreden, dass ich qualifiziert wäre, so ein Problem selber zu
lösen. Selbstverletzendes Verhalten kann eine schwerwiegende Erkrankung sein und
wohlmeinende Hilfsbereitschaft ersetzt keine therapeutische Ausbildung. Gerade bei
psychischen Erkrankungen würde ich mir immer Unterstützung von jemandem holen, der
mindestens eine Ausbildung als Beratungslehrer hat und auf gar keinen Fall in die "Das bleibt
aber unter uns, weil wir so ein supergutes Verhältnis haben"-Falle laufen.
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