Schulerin ritzt sich

Beitrag von ,Marry“ vom 19. Mai 2014 16:48

Vielen Dank fur eure Hinweise.

Ich habe heute noch nicht mit der Schilerin gesprochen, sondern sie erst einmal vor dem
Unterricht und in der Stunde genau beobachtet. Sie hatte heute zufallig auch ein T-Shirt an,
sodass ich unauffallig die Verletzungen ansehen konnte. Zum Glick war es nicht so schlimm
wie beflUrchtet, doch es sind 3 Einritzungen zu sehen, die gerade verheilen. Sie sehen auch
relativ gerade aus.

Ich denke, ich werde mir morgen Hilfe von unserer Beratungslehrerin holen und dann das
Gesprach mit der Schulerin suchen. Ich wirde mir starke Vorwirfe machen, wenn ich gar nichts
unternehmen wuarde. Allerdings fuhle ich mich auch nicht dazu qualifiziert, richtig damit
umzugehen. Ich habe Angst, etwas falsch zu machen und eventuell Schlimmeres zu
verursachen. Adressen von Beratungsstellen in der Nahe habe ich schon herausgesucht. Ich
hoffe, sie nimmt die Hilfe an und wendet sich vertrauensvoll an Fachleute.
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