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Und vor allem üben, üben, üben und wenn es nicht klappt wiederholen lassen. Das ist anfangs
nervig und frisst Zeit, zahlt sich aber am Ende aus  (Ich habe mal eine geschlagene Stunde
mit Kindern geübt, wir gehen leise durchs Schulgebäude zu zweit zur Turnhalle, als wir
ankamen, war die Stunde vorbei und seitdem lief es)
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