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Das Buch ist insbesondere für diejenigen hilfreich, die ihre allerersten Unterrichtsstunden
vorbereiten wollen. Es richtet sich demnach besonders an Studierende im Praktikum.

Aber auch für Berufsanfänger, die bisher noch wenig Routine im Unterrichten entwickelt haben,
ist es geeignet, um noch einmal reflektierend auf die ersten Unterrichtsstunden
zurückzublicken und frühere Fehler zu verstehen.
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