1. Klasse - Sportunterricht

Beitrag von ,eval987“ vom 4. August 2014 08:49

Nach den Sommerferien unterrichte ich ebenfalls Sport fachfremd in einer 1. Klasse.

Habt ihr ein paar Tipps wie man die ersten und insbesondere die erste Unterrichtsstunde
gestalten sollte? Kennt vielleicht jemand ein Bewegungsspiel, welches gleichzeitig das
Kennenlernen der Sporthalle einbezieht 0.A.? Oder was steht bei euch in den ersten
Sportstunden in einer 1. Klasse an?
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