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Nimm doch eine der typischen landwirtschaftlichen Zwischenfrüchte, Senf bietet sich da
eigentlich immer an. Hier mal ein paar Ideen; der Aussaatmonat ist durch das erste Zahlenpaar
angegeben: http://www.bio-gaertner.de/Zusatzartikel/…saisonale-Ideen

PS: Buchweizen klappt eigentlich auch immer gut.
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