Nein sagen lernen

Beitrag von , Gerelila”“ vom 21. September 2014 14:27

Hallo zusammen!

Jetzt bin ich gerade mit zwei Beitragen hier vertreten, ich hoffe, das ist okay. Ich glaube, ich
muss einfach lernen, in der Schule auch mal NEIN zu sagen, aber irgendwie kriege ich das
(noch) nicht hin. Das

ist nur leider so schwierig. Bei uns impliziert im Prinzip schon die

Frage, dass es gemacht werden soll.

Beispiel Klassen- oder Studienfahrten. Ich werde sehr oft gefragt. Hab auch immer brav ja
gesagt. Jetzt merke ich, das wird mir doch zuviel. WeiR aber auch, dass bestimmte Kollegen
lieber mit mir fahren wirden als mit anderen. Hab also irgendwie Angst, denen auf den Schlips
zu treten, wenn ich sage: nee.

Andererseits ist hier das Argument: "Die anderen wollen bestimmt auch mal wegfahren”,
ziemlich gut.

Beispiel Sportfest: Ein Kollege hat mir da in der 5 Minuten Pause neulich noch eine recht
umfangreiche Koordinationsaufgabe tUbertragen. Fir mich ist das sehr unglnstig, weil ich einige
Tage vorher wieder auf Dienstreise sein werde. Das habe ich auch so ruckgemeldet. Daraufhin
kam von ihm nur die Frage, ob ich zur Zeit eine Klasse hatte.

Es stimmt, ich bin zur Zeit nicht mehr Klassenlehrerin und ich weils auch, dass das eine wirklich
extrem umfangreiche Aufgabe ist. Daflr habe ich aber diverse andere Aufgaben im Kollegium,
Personalrat, verschiedene Ausschisse usw.

Das habe ich dann leider nicht rickgemeldet, sondern schulterzuckend akzeptiert. *augenroll *

Grundsatzlich muss ich hier auch mal das Statement abgeben, dass es mich, je langer ich dabei
bin, mehr und mehr nervt, dass das eigentliche Geschaft, also der Unterricht; so ziemlich das
letzte ist, was vorbereitet werden kann, da standig irgendwelche anderen Tatigkeiten anstehen.
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Vielleicht habe ich auch gerade nur den "ogott, ein extrem kurzes Halbjahr-Koller". =

Also, ich bin, was schulische Aufgaben anbelangt, fir meinen Geschmack mittlerweile sehr gut
"bestlckt". Ich will und kann keine weiteren Aufgaben annehmen. Lieber noch wirde ich mich
einiger wieder entledigen, vor allem, weil mir diese sinnlos erscheinen.

Wie kriege ich es hin, das zu kommunizieren ohne "unfahig" oder "faul" zu wirken?!
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GruRe!

Gerelia
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