Psychologische Beratung fur Lehrer in Bayern - weil}
jemand etwas?

Beitrag von ,,versagensangst“ vom 21. November 2014 15:36

Liebe Leute,

ich hab mich heute hier angemeldet, weil ich dringend psychologischen Rat brauche (den aber
ein Forum in der Form nicht leisten kann). Konkret schaut es so aus, dass ich mich gerne von
einem Psychologen bzw in Form eines Coachings unterstitzen lassen wirde. An meiner
eigenen Schule fihle ich mich aber leider zu unsicher, um auf jemanden wie Vertrauenslehrer,
Schulpsychologe etc zuzugehen. Ich denke auch, dass das besser extern stattfinden sollte,
einfach um Gerede zu vermeiden. Gibt es in Bayern Beratungsstellen flr Lehrer, oder hat
jemand mit einer bestimmten Form der Beratung gute Erfahrungen gemacht? Ich bin nicht
verbeamtet und miusste daher Termine bei privaten Anbietern aus eigener Tasche bezahlen. Ihr
wiardet mir sehr weiterhelfen, danke dafur.

Lieben Gruf’
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