
Frust - mein Leben ist so "voll"
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Teilzeit wäre für mich auch keine Option, habe ich schon probiert -->bringt nix.
Routine bringt auch nix. Klar, man steckt nicht mehr so viel Zeit in die Stundenvorbereitung.
Doch da gibt es ja immer mal Neues...wie die Inklusion.

Das restliche Leben sollte aus meiner Sicht eine größere Rolle spielen.
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