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Ich würde als Lehrer (bzw. für mich) auf das Arbeitsstättenverordnung (ArbStättV) hinwiesen,
und zwar bei der Anlange 3.5:

"3.5 Raumtemperatur

(1) In Arbeits-, Pausen-, Bereitschafts-, Sanitär-, Kantinen- und Erste-Hilfe-Räumen, in denen
aus betriebstechnischer Sicht keine spezifischen Anforderungen an die Raumtemperatur
gestellt werden, muss während der Arbeitszeit unter Berücksichtigung der Arbeitsverfahren, der
körperlichen Beanspruchung der Beschäftigten und des spezifischen Nutzungszwecks des
Raumes eine gesundheitlich zuträgliche Raumtemperatur bestehen."

1https://www.lehrerforen.de/thread/39740-mindesttemperatur-sporthallen/?postID=351059#post351059
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