Wiedereinstieg nach Burnout - brauche Tipps und
Antworten

Beitrag von ,,Micky“ vom 2. Februar 2015 14:15

Jaaaa, das stimmt - eigentlich sollte ich mir dariber mittlerweile keine Gedanken mehr machen.
Ich denke auch, dass ich zu meiner alten Sicherheit zurtickfinden werde, aber die ersten Tage
sind doch schon eine ganz schéne Herausforderung. Heute war Sprechtag, de ich zusammen
mit einer Kollegin gemacht habe, und es stimmt - kein Schiler hat gefragt - ich werde da auch
schon die passende Antwort parat haben, wenn tatsachlich jemand fragt.

Ich arbeite an mir - ich brauche meine alte Sicherheit wieder. ich kenne das auch so gar nicht
von mir, aber ich habe vor ein paar Jahren die Schule gewechselt und bin in einem
Bildungsgang, der meinen padagogischen Uberzeugungen entgegen organisiert ist. Und da fallt
mir naturlich alles schwerer - ich werde langerfristig gucken missen, ob ich da gllcklich werde.
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