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Ich entscheide so eine Situation immer spontan und nicht allgemeingültig. Wenn ich die Schüler
kenne und weiß, wie sie reagieren, dann gehe ich deutlich dazwischen. Handelt es sich um
ältere, mir unbekannte Schüler, gehe ich von außen auf die Situation ein. Ansprache, Reaktion
abwarten, versuchen zu deeskalieren, zur Not Hilfe holen, im Anschluss mögliche Verletzungen
ansprechen, ggf. Konsequenz.

Wichtig ist, wie Alias es auch schon schrieb, bring dich selbst nie in Gefahr!

Zum Thema anfassen: Uns wurde damals auf einer Fortbildung für schwierige Kinder sogar ein
Griff gezeigt, wie man Kids, die gerade ausrasten und sich und andere gefährden, ruhig
stellen kann. Zum Glück musste ich das noch nie anwenden. Aber ich musste schon mal sehr
energisch ein Kind (ES) von einem viel schwächeren runterziehen, das gerade massiv gewürgt
wurde.
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