
Verbeamtung bei Übergewicht
Beitrag von „Sanne1983“ vom 28. Februar 2015 10:15

Hallo!
Ich wurde in BW mit Übergewicht verbeamtet und kann dir vielleicht weiterhelfen.

1. Es gibt meines Wissens nach keinen BMi, der eine Verbeamtung ausschließt. Wenn ich das
richtig weiß, ist eine Verbeamtung bis BMI 27 kein Problem (das müsstest du aber noch mal
nachschauen).
2. Du musst noch in diesem Schuljahr zum Amtsarzt.
3. Du kannst es nicht noch einmal probieren. Es gibt je nach Amtsarzt eventuell eine Zeit, in der
du abnehmen kannst. Das ist aber ganz vom Arzt abhängig. Im Landkreis Heilbronn sind sie z.B.
sehr streng!

Ich wurde selbst mit BMI 31 verbeamtet, musste dazu aber nachweisen, dass ich keinen
Bluthochdruck habe und ein Belastungs-EKG machen. Mein Hausarzt hat mir auch noch ein
Schreiben mitgegeben, dass er im Moment nicht erkennen kann, dass mein Übergewicht
Einfluss auf meine Dienstfähigkeit hat.
Zusätzlich habe ich übrigens noch ADS (ja, als erwachsene Frau) ... und auch das war nach
einem Schrieb meines Neurologen kein Problem.

Will sagen: Geht es dir sonst gut, musst du eben ein paar Untersuchungen mehr machen und
das nachweisen. Garantieren kann ich dir aber natürlich nichts. 

Dir viel Glück! Wäre schön zu hören wie es ausgegangen ist.
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