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Phasenweise ist es auch bei mir so viel, dass ich nach dem Abendessen nochmal an den
Schreibtisch zurückkehre, normalerweise aber nicht.
IMMER lasse ich Freitagmittag beim Heimkommen meine Tasche fallen und öffne sie erst
Sonntagmittag wieder - also 48 h später. Diese Pause brauche ich... was in der Zeit nicht
schaffbar ist, bleibt eben liegen oder es wird mal einfach eine Portion Schmalspurunterricht
eingeschoben!
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https://www.lehrerforen.de/thread/40400-welchen-zeitaufwand-habt-ihr-als-lehrer-
beziehungsprobleme/?postID=361164#post361164
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