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Beitrag von „LucyDM“ vom 30. März 2015 14:30

Bei uns in Niedersachsen gibt es die Hebelkisten, die man sich ausleihen kann. Ich weiß nicht,
ob es etwas ähnliches bei euch auch gibt.
Grob geht es darum, dass die Kinder verschiedene Hebel im Alltag kennen lernen sollen (Wippe,
Nussknacker usw.) und Drehpunkt, Kraft und Last bestimmen sollen. Besonders eindrucksvoll
ist auch, wie man mit einem Hebel (Besenstiel) eine schwere Bücherkiste anheben kann. Es gibt
dann auch Aufgaben zum selbstständigen Bauen (Lego Technik), wo z. B. eigene Katapulte,
Schranken usw. gebaut werden sollen. Das ist aber eher unrealistisch, wenn das entsprechende
Material nicht in der Schule vorhanden ist.
Die Hebelkisten sind aber ein Stationslauf, sodass ich dir gerade keinen Tipp für eine runde
Stunde geben kann. Vllt kann man die Kinder aus Alltagsgegenständen Wippen etc. bauen und
dann Drehpunkt, Kraft und Last bestimmen lassen? Man könnte sie auch verschieden schwere
Gegenstände anheben lassen (dazu bräuchten sie dann ein möglichst stabiles Lineal und etwas,
wo sie es drüber legen könnten (als Drehpunkt). Ausgangsfrage z. B. "Wie kann man seine Kraft
verstärken?"
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