Selbstgemachtes Knetgummi

Beitrag von ,,anilll2“ vom 14. Marz 2005 21:08

Hi!

Habe gerade Knetgummi selbst gemacht und wollte euch das Rezept geben, falls ihr es noch
nicht habt. Ich benutze es fur eine UE zum Thema Zahne. Die Kinder machen aus der
Knetmasse eine Wurst und biegen sie zu einem Unterkiefer. Da hinein stecken sie kleine
Papierzahne, die ich auf einer Kopie habe. Die Knetmasse ist daflir super geeignet, weil sie sehr
weich ist.

Rezept:

2 1/2 Tassen Mehl, 1/2 Tasse Salz, 1 EL Alaun (Apotheke),

1 1/2 Tassen Wasser, 1 EL Ol

Mehl, Salz, Alaun in einer Rihrschissel mischen.

Wasser und Ol erhitzen, aber nicht kochen.

Die heille Flussigkeit zur Mehlmischung geben und mit einem Kochléffel umrihren. Wenn die
Masse nicht mehr so heif8 ist, kann man am besten mit den Handen kneten. Ist die Masse zu
trocken, etwas Wasser dazu tun. Ist sie zu feucht, mehr Mehl dazu tun.

Farben kann man das Ganze mit Lebensmittelfarbe, die man vorher dem Wasser beimischt. Fur
mein "Zahnfleisch" habe ich einfach einen Schuss Rote Bete Saft genommen.

Aufbewahrung: Luftdichte Dose.

Viel Spaf3!
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