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Ich habe mir vor ca. 6 Wochen ein Einrad gekauft. Leider hielt mich dann ein Rippenbruch vom
fahren lernen ab (nicht durch das Einrad verursacht ;-)) Seit ca. 1 Woche trainiere ich nun
wieder und es macht richtig Spaß. Leider kann ich noch nicht sehr viel damit, aber geradeaus
fahren geht schon mal ganz gut. Zur Sicherheit habe ich aber immer 1 Paar Krücken dabei, die
sehr nützlich sein können.
Ich kann ein Einrad nur empfehlen, ist auch super für die Fitness!!! 
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