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Zitat von Volker_D

(Zumal arbeitsrechtlich die Uhrzeit einer Mittagspause gar nicht vorgeschrieben ist,
sondern nur die Stundenanzahl, die maximal am Stück gearbeitet werden darf.)

Eine Mittagspause gibt es auch nicht direkt im ArbZG, sondern hier ist die Rede von
Ruhepausen. Eine 15minütige Ruhepause ist auch "okay", sofern dann eine zweite folgt.
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