Heute mal vegan!

Beitrag von ,nomegusta“ vom 4. Mai 2015 14:23

Zitat von ThOr5ten

Mir fallt auf, dass immer wieder die Rede davon ist, "mal einen vegetarischen Tag
einzulegen" oder "6fter mal vegan zu essen". Ich denke, wenn man Massentierhaltung
ablehnt, sei es aus moralischen Grinden ("wegen der Tiere") oder aus gesundheitlichen
(Medikamentenrickstande etc.), dann mussen vegetarische Tage eigentlich die Regel
sein und Fleisch eher als Ausnahme betrachtet werden.

Stimme zu! Aber viele wirden es nicht einsehen, so viele Tage auf Fleisch zu verzichten.
Verlangt ja auch keiner! Gerade deshalb finde ich den Spot eine siRBe Sache, um mal
anzuregen, Uber einen fleischlosen Tag nachzudenken und klein anzufangen.
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