Versagensangst, Depression, Frustration

Beitrag von ,Super-Lion“ vom 5. Mai 2015 22:43

Ich verstehe diese Lehrbeauftragten nicht, die die Entwirfe 3 Tage vorher wollen. Was fir ein
Bullshit. Bei der Lehrprobe bekommen sie diese auch nur eine halbe Stunde vorher.

Wenn Du wirklich noch etwas andern willst, wirde ich dies dem Lehrbeauftragten mailen und
fragen, ob es noch mdglich ist.

Auf der anderen Seite ist die Frage, ob es dann besser wird als bislang, da Du wieder arg in
Zeitnot kommen wirst.

An welchem Seminar bist Du denn?

Kopf hoch.

Und als Tipp: Lese mal das Buch "Sorge Dich nicht, lebe!". Das hat mir zu Studienzeiten in
Prifungszeiten echt den Kopf freigemacht.

Was ware denn wirklich sooooo schlimm daran, wenn Du verlangern misstest?

Alles Gute.
Herzliche GriuRe
Super-Lion
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