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Ich würde dann mal einfach folgende Termine einreichen:
11.15-11.45 Heimfahrt
11.45-12.45 Essenszubereitung (frisch gekocht schmeckt einfach besser als aus der Konserve)
12.45-13.15 Essen
13.15-13.30 Küche aufräumen
13.30-13.45 Post bearbeiten/lesen
13.45-15.45 Wocheneinkauf
15.45-16.15 Rückfahrt zur Schule

1
https://www.lehrerforen.de/thread/40598-bei-vier-hohlstunden-exkl-mittagspause-
pr%C3%A4senzzeit/?postID=363899#post363899

https://www.lehrerforen.de/thread/40598-bei-vier-hohlstunden-exkl-mittagspause-pr%C3%A4senzzeit/?postID=363899#post363899
https://www.lehrerforen.de/thread/40598-bei-vier-hohlstunden-exkl-mittagspause-pr%C3%A4senzzeit/?postID=363899#post363899

