Versagensangst, Depression, Frustration

Beitrag von ,,OLGgast“ vom 10. Mai 2015 18:35

Hallo zusammen,

ich freue mich so riesig, dass ich so viele Antworten bekomme! Ich muss sagen: es geht mir
auch schon viel besser! Ich habe viele eurer Ratschlage beherzigt und ja.. der Beratungsbesuch
war auch uUberhaupt nicht so schlimm wie ich dachte! Mein Fachleiter hatte schon ein paar
Kritikpunkte, aber im GroBen und Ganzen fand er es ganz solide. Puuh ich bin so erleichtert
diese Phase hinter mich gebracht zu haben!
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