Frisch aus dem Ref, rein in die "Keinen Bock"
Gesamtschule ohne gymnasiale Oberstufe

Beitrag von ,,Sofie“ vom 11. Mai 2015 23:16

Liebe TE,

du musst gar nicht den besten Unterricht der Welt machen. Umso mehr Zeit du in aufwendige
Arbeitsbégen und spannende Einstiege du investierst, desto frustrierender ist es, wenn der
Unterricht nicht klappt. Versuchs mal mit fertigem Material, da gibt es gute und schlechte
Sachen. Lass dich von deinen Kollegen mal beraten.

V.a. aber musst du gaaaanz viel Geduld haben, mit dir selbst und mit den Schulern - was nicht
zu verwechseln ist mit laissez faire. Lass die Schiler zu Beginn der Stunde solange stramm
stehen, bis alle ruhig sind. Lass dich von den Schulern nicht provozieren, sondern wiederhole
mit mdglichst monotoner Stimme deine Anweisung, bis die Schiler dem Folge leisten (zb "Bitte
steht alle auf und schaut mich an."). Nicht mehr - keine aufgesetzte Strenge, kein schriller
werdender Tonfall, kein lauter werden. Die Schler wollen dich - wie du ja auch erfahren hast -
austesten und provozieren. Die warten nur darauf, dass du ausflippst. Und falls du doch mal
ausflippst (das passiert auch erfahrenen Lehrern mal, gerade mit so einem Klientel), werde
einfach wieder ruhig. Geduld , Ruhe, Konsegenz und vlit. ein kleines bisschen Gleichgultigkeit -
mehr brauchst du erstmal nicht. Aber das ist nicht ganz einfach...

Viel Erfolg!!

Sofie
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