
Trinken im Unterricht
Beitrag von „volare“ vom 7. Juli 2005 10:16

An unserer Schule dürfen Schüler jederzeit Wasser & Co. trinken, gerade wenn es so heiß ist
wie in den vergangenen Wochen immer mal wieder. Einzige Ausnahme: in den PC-Räumen
direkt an den Plätzen.
Zum Glück hat in den vergangenen Jahren im Hinblick auf das Trinken ein Umdenken
stattgefunden. Wenn ich an meine eigene Schulzeit zurück denke (80er Jahre in einem
südlichen Bundesland  ) - da war Trinken im Unterricht noch strengstens verboten. 
Letztlich braucht auch das Gehirn zum Arbeiten Flüssigkeit.

Viele Grüße
volare
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