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Das kommt sehr darauf an, für welchen Zeitraum man Geld anlegen möchte.
Wenn es wirklich für das Alter gedacht ist, sind Aktien eine gute Wahl, wobei man sich wirklich
gut mit dem Thema befassen sollte.

Es gibt gute Bücher hierzu z.B. von Max Otte "Investieren statt sparen"; (ich hoffe, ich darf das
hier so schreiben).

Gold wird immer einen Wert haben, erwirtschaftet aber keine Rendite. Das wäre eher so etwas
wie eine Versicherung für den totalen Wirtschafts-Crash.

Von Immobilien halte ich persönlich nicht besonders viel. Der Markt ist ziemlich heiss gelaufen
und wenn man wirklich nachhaltig wirtschaftet und nicht nur von der Substanz zehrt, hat man
relativ wenig Rendite, aber oft eine Menge Arbeit.

Ich würde mich in das Thema Aktien einlesen und dann schwerpunktmäßig große Unternehmen
mit guter Dividendenzahlung und/ oder solche wählen, die Produkte herstellen, die auch in
wirtschaftlich schlechten Zeiten gekauft werden (niedrigpreisige Konsumgüter wie z.B.
Lebensmittel, Haushaltswaren, Medizin etc.) aber wie gesagt, vorher gründlich in das Thema
einlesen.
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