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Auf mich trifft genau zu, was der Artikel behauptet - Stille mag ich nicht, ich brauche um mich
länger konzentrieren zu können Hintergrundmusik, aber bloß nichts mit Text - da singe ich
sofort (wenigstens) innerlich mit oder versuche bei unbekannten Sprachen die Wortgrenzen zu
finden. Ich gebe gern bei Youtube Schlagworte wie "Entspannungsmusik", "Meditationsmusik"
etc.pp. ein und los geht's. Bei Aufgaben, die weniger Konzentration erfordern (früher z.B.
Hausaufgaben), habe ich aber gern auch mal den Fernseher nebenbei laufen.

1https://www.lehrerforen.de/thread/41298-musik-beim-lernen/?postID=371643#post371643

https://www.lehrerforen.de/thread/41298-musik-beim-lernen/?postID=371643#post371643

