Larm im Klassenzimmer - Gesundheitsschadigung

Beitrag von ,Josh” vom 3. Oktober 2015 17:21

Das Problem ist, dass die Klassenraume baulich dermaRen schlecht sind, dass normale
Lautstarke zur Belastung werden kann. Das Gebaude wurde auch nie als Schule gebaut,
sondern umfunktioniert.

Ich frage ja auch deshalb, weil ich Klassen habe, in denen es wirklich sehr angenehm ist, aber
selbst da - sobald ein Fenster offen ist und der Strafenlarm hereintdnt - wird es belastend.

Das Problem sind auch die Pausen. Ich stehe noch in der Klasse und schon kommen larmende
Schiler rein, die dort die nachste Stunde haben.

Aber vielleicht braucht es auch ein bisschen Zeit, um sich daran zu gewéhnen?

An der Disziplin arbeite ich noch. Wahrend es mit den jlingeren Schilern (14-15) sehr gut
funktioniert, machen die alteren (18-19) Schwierigkeiten. Aber die kann ich ja auch bitten, den
Unterricht zu verlassen, da isie volljahrig sind. Das will ich zwar nicht, aber wir arbeiten dran.

Freue mich aber Uber Tipps zur Gesundheit/Entspannung, etc.
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