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Ich bin gerade auch sehr geschockt über die hier getätigten Aussagen von Claudius.

Rauchen ist eine Gewohnheitssache. Wenn ich mir einmal angewöhnt habe, morgens beim
Kaffee zu rauchen, werde ich das jeden Morgen machen wollen. Wenn ich mir angewöhnt habe,
bei einem Bierchen gehört die Zichte dazu, werde ich bei jedem Bierchen ein starkes Bedürfnis
nach der Zigarette verspüren. Wenn ich mir jedoch niemals angewöhnt habe, im Auto zu
rauchen (wie ich), werde ich im Auto auch niemals das Bedürfnis nach einer Zigarette
verspüren.

Nun kann ich Schülern das Rauchen erlauben und sie somit konditionieren, das Rauchen mit
der Schulpause fest zu verbinden, oder ich verbiete es und nur einige Raucher konditionieren
sich selbst, indem sie heimlich rauchen. Wir haben z.B. früher nicht in der Schule geraucht,
sondern nur davor und danach (zeitlich gesehen).

Weiterhin beginnen die meisten zu rauchen, weil sie in der Gruppe mitmachen wollen. Auf dem
Schulhof gibt es viele Gruppen und ich würde damit dem Gruppenzwang Tor und Tür öffnen.
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